Jamsta

— en jamstalld skola

e Ingdrjamstalldhetstanket i planeringen av era aktiviteter och
lektioner?

e Kan aktiviteten hjalpa till att motverka uppdelningen mellan konen?

e Kan aktiviteten hjalpa till att 6va eleverna pa egenskaper som empati,
peppande och nyfikenhet pa andra?

e Kan aktiviteten hjalpa till att utmana normer kring vem som blir kar i
vem och hur en familj kan se ut?

...om inte hur sdkerstaller ni sa att det inte blir motsatt effekt?

e Blir alla elever bekraftade pa ett positivt satt som individ varje dag?
Vilka rutiner har ni for detta?

e Tank pa att inte befasta normer kring kon. Istéllet for att prata om
hur exempelvis tjejer och killar dr, kan du prata om férvantningar pa
och forestdllningar om kon.

e Tilltalas alla elever som individ med sitt namn? (inte med orden
tjejer/flickor eller killar/pojkar)

e Vilka metoder har ni for att fordela talutrymmet sa att alla elever far
ova pa att ge och ta plats?

e Forvidnta er att alla elever ar omhdndertagande, empatiska och
hjalpsamma - i vara forvantningar skapar vi handlingsutrymme for
eleverna (eller minskar det).

e Sank inte statusen pa det som ar forknippat med
tjejer/kvinnor/femininitet

e Vem laser ni om? Hur ser representationen uti era laromedel, bocker
och bilder? Vem visar ilska/likgiltighet? Vem visar sarbarhet? Vem
har makt? Vem ar biroll?
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e Kainner sig alla elever trygga att uttrycka alla sina olika kanslor?

e Har alla elever ndgon vuxen att vianda sig till for att prata med om
jobbiga saker?
o Hur kan ni sakerhetsstalla detta?

e Aralla elevers nej lika mycket vart? Bland vuxna och andra elever.
Hur 6var ni pa detta?

¢ Kom ihag att ldra ut samtycke - hamna inte i fallgropen att bara prata
om "stopp min kropp” - att sdga stopp ar sista steget.

e Hur sdkerhetsstaller ni att alla elever far prova pa och ges tillgang till
alla aktiviteter och olika sorters litteratur?

e Hur arbetar ni for att forebygga krankningar - verbalt och fysiskt
vald?

e Hur agerar du i stunden nar ndgon blir krankt och hur féljer ni upp
det?

e Hur synliggor ni att all karlek ar lika mycket vard?
e Hur synliggor ni olika familjekonstellationer pa er skola?

e Har ni ett system for att kommunicera med alla vardnadshavare,
saval pappor som mammor? Varierar ni vem ni hor av er till om nagot
hander?

Behoéver ni utbildning?
Vi pa Jamstallt utbildar garna din verksamhet om jamstalldhet,

normmedvetenhet, inkludering och mangfald.
Hor av dig pa info@jamstallt.se eller 073-685 44 54
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