Jamsta

— forskola, skola eller fritidshem

Syfte:

Synliggora vuxnas relationer till barnen i forskola, skola eller fritidshem.
Synliggora monster av kontakt och eventuell brist pa kontakt. Att
sakerstalla att alla barn har en vuxen som ser dem.

Hur gar metoden till?

Den har metoden ar snabb och effektiv. Ta barn/klasslistan och se till att
alla som arbetar med barnen fyller i. Bestam en vecka da alla ska gora detta.
Var och en skriver snabbt ner plus, minus eller noll efter varje barn. Ni ska
utgad ifran hur dagen har varit. Prata ihop er innan om vad + - 0 ska betyda.
Utga fran det har:

+ Plus star for att du upplever att du mest haft en positiv kontakt
med barnet.

- Minus att du mest haft en negativ kontakt med barnet.

0 Noll for att du inte eller knappt haft ndgon kontakt med barnet.

(OBS! skriv inte 0 vid franvaro).

Nar en vecka har gatt och alla kollegor har fyllt i listan sa stimmer ni av hur
det ser ut. Denna kartlaggning ar tankt som ett underlag for att diskutera
era relationer med barnen. Det ar aven en sdkerhetsventil for att borja
skapa fler positiva kontakter sa att varje barn har minst en positiv kontakt
med ndgon vuxen pa forskolan/skolan/fritidshemmet.

Titta pa resultatet och samtala:
- Har alla barn en positiv kontakt med ndagon vuxen (fatt plus)?
- Ar det ndgot barn som flera av er har en negativ kontakt med (ftt

flera minus)?

- Ar det vissa barn som har fi vuxenkontakter (fatt m&nga nollor)?
- Vad ar det som gor att vissa barn far minus? Finns det ndgot monster?
- Vad ar det som gor att vissa barn for nollor? Finns det ndgot monster?
- Finns det ndgot ni kan gora for att dndra antalet minus och nollor?
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