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Vi gor det mgjligt!

Vem laser vi om?

Bade pa fritiden och pa arbetsplatserna omges vi av olika texter, bocker, filmer, bilder,
broschyrer, hemsidor och material som paverkar oss pa olika satt. Ofta kan detta material
innehalla normativa beskrivningar av manniskor utifran exempelvis kon, sexualitet, religion
eller funktion.

Det kan finnas en skev representation eller sa saknas personer som bryter mot radande
normer helt. Om vi stindigt matas av samma sorts bilder, texter och information sa paverkar
det oss i hur vi tanker kring vad som ar normalt och vad som ar avvikande. Detta paverkar
aven synen pa vilka som forknippas med var arbetsplats och vem som far status och makt.

Det ar viktigt med mangfald for att kunna vara en kreativ och attraktiv arbetsplats. Det ar
darfor viktigt att synliggora vilka normer som genomsyrar det material vi omger oss med.
Ofta har vi inte ens lagt marke till att de ar normativa, vi r sa vana att varlden beskrivs pa
ett visst satt eller att vissa egenskaper forvantas eller efterfragas. For att kunna synliggora
normerna hjalper det att gora en kartlaggning av de material som vi anvander oss av.

Instruktioner:

1. Vdlj ut material eller delar av material som ni ofta anvander er av.

2. Valj sedan vilken eller vilka norm/er som ni ska utga fran i er analys (se nedan)
Om ni hinner ar det bra att valja ytterligare normer att analysera utifran.

4. Diskutera hur era material kan bli mer inkluderande och normkritiska. Ar det ndgot
material som behdver plockas bort for att det ar for stereotypt, krankande eller
exkluderande? Hur kan ni fa in fler perspektiv i materialen som inte ar tillrackligt
inkluderande?
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Sex, kdrlek och familjer

Rdkna:

Finns det andra sexualiteter, familjer eller kirleksrelationer dn heterosexuella i materialet?
- Inga ganger O
- Enstaka ganger [
- Vil representerat []

Analysera:
- Pavilket satt skildras olika sexualiteter, karlekar och familjebildningar? Skildras de
likvardigt eller skildras vissa som ndgot annorlunda eller avvikande?
- Ovrig analys?

Etnicitet och hudfarg

Réakna:

Finns det personer i materialet som du uppfattar inte ingar i vithetesnormen?
- Inga ganger O
- Enstaka ganger [l
- Vil representerat []

Analysera:
- Pavilket satt skildras personer med olika etnicitet/hudfarg? Skildras de likvardigt
eller skildras vissa som nagot annorlunda eller avvikande?
- Skiljer sig aktiviteter, sysselsattning och ekonomi at beroende pa etnicitet och
hudfarg?
- Ovrig analys?
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Funktionalitet

Réakna:

Finns det personer i materialet som du uppfattar inte ingar i funktionsnormen?
- Inga ganger O

- Enstaka ganger [l
- Vil representerat []

Analysera:
- Pavilket satt skildras personer med funktionalitet? Skildras de likvardigt eller
skildras vissa som ndgot annorlunda eller avvikande?
- Skiljer sig aktiviteter, sysselsattning och ekonomi at beroende pa funktionalitet?
- Ovrig analys?

Religion
Réakna:
Finns det personer i materialet som uttrycker religiésa varderingar eller har religiosa
symboler?
- Inga ganger O

- Enstaka ganger [l
- Vil representerat [

Om du svarade enstaka ganger eller val representerat ska du dven svara pa denna fraga.
Finns det flera olika religioner representerade i materialet?

- Inga ganger O

- Enstaka gdnger [

- Vil representerat []

Analysera:

- Pavilket satt skildras personer med religios tillhorighet? Skildras de likvardigt eller
skildras vissa som ndgot annorlunda eller avvikande? Skiljer det sig at beroende pa
vilken religion som beskrivs?

- Skiljer sig aktiviteter, sysselsattning och ekonomi at beroende pa religios tillhorighet?
Skiljer det sig at beroende pa vilken religion som beskrivs?

- Ovrig analys?
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Kon, genus och konsoverskridande identitet
Nar det géller kon finns det en podng med att presentera antalet i siffror da det ar tydligare
att malet ar att ha lika representation.

Rikna:

Antal Antal Antal
flickor/kvinnor/honor: | pojkar/mdn/hanar: | konsneutrala/den/hen:

Finns det personer i materialet som du uppfattar inte ingar i cisnormen?
- Inga ganger O
- Enstaka ganger [l
- Vil representerat []

Analysera:

- Ar det stereotypa kvinnliga/manliga roller som férmedlas?

- Vilka egenskaper tillskrivs flickor/kvinnor och vilka egenskaper tillskrivs
pojkar/man?

- Ar det ndgon konskategori som tillskrivs mer makt?

- Finns det exempel pa personer vars genus inte foljer det formodade konets?

- Pavilket satt skildras personer som bryter mot rddande normer kring genus och

konsuttryck? Skildras de likvardigt eller skildras vissa som ndgot annorlunda eller
avvikande?
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